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What is the Flexi permit?

The Flexi Permit is a renewable 2 year permit 

which allows the eligible person to work and live 

in the Kingdom of Bahrain without an employer 

(Sponsor) where he can work in any job with any 

number of employers on full or part-time basis.

What are the advantages of a Flexi Permit?

1. You will be legal.

2. There is no Employer, you can work alone on 

contract basis with anyone you want based on 

your occupation.

3. You may travel and come back - you will have a 

renewable 2 year residency, and re-entry visa.

ما هي مميزات التصريح المرن؟

1. سوف يكون وضعك سليماً من الناحية القانونية.
لــن يكــون هنــاك صاحــب عمــل، يمكنــك العمــل   .2
لوحــدك علــى أســاس تعاقــدي مــع أي شــخص تريــد، 

بناء على مهنتك.
ــة  ــك إقام ــتكون لدي ــودة – س ــفر والع ــك الس يمكن  .3
تأشــيرة  إلــى  با�ضافــة  ســنتين،  لمــدة  متجــددة 

متعددة السفرات.

ما هو التصريح المرن؟

إن التصريــح المــرن عبــارة عــن تصريــح يســمح للشــخص 
المؤهــل بالعمــل وا�قامــة في مملكــة البحريــن بدون 
صاحـب  عمـل  (كفيل)  لمدة سنتين  قـابلة  للتجـديد، 
حيــث يمكنــه العمــل فــي أيــة وظيفــة غيــر تخصصيــة 
مــع أي عــدد مــن أصحــاب اªعمــال بــدوام كامــل أو 
جزئــي. لا يمكــن لحامــل التصريــح المــرن أن يقــوم 

بتوظيف الغير أو الاشتغال في الوظائف المحظورة.



What are the Flexi Permit types? 

1. Flexi Permit – This permit enables the holder 

to work in any non-specialized jobs and is not 

allowed to work in Restaurants, Saloons and 

Hotels.

2. Flexi Hospitality Permit – This permit enables 

the holder to work in any non-specialized jobs 

and is allowed to work in Restaurants, Saloons 

and Hotels.

ما هي أنواع التصريح المرن؟ 

ــن  ــه م ــن حامل ــح يمك ــذا التصري ــرن  - ه ــح م 1. تصري
ــه  العمــل فــي أيــة أعمــال غيــر تخصصيــة ولا يســمح ل

بالعمل في المطاعم أو الصالونات أو الفنادق.

2. تصريــح ضيافــة مرن  - هــذا التصريح يمكن حامله 
مــن العمــل فــي أيــة أعمــال غيــر تخصصية كما يســمح 

له بالعمل في المطاعم أو الصالونات أو الفنادق.
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إذا مــا كنــت مؤهــلاً  أعلــم  أن  كيــف يمكننــي 
للحصول على التصريح المرن؟

قــم بزيــارة الموقــع ا�لكترونــي الخــاص بهيئــة تنظيم 
ســوق العمــل www.lmra.bh واســتخدم "الخدمــة 

السريعة"  للتأكد.

من يستطيع الحصول على التصريح المرن؟

1. العمال الوافدون ذوو تصاريح العمل الملغية.
2. العمــال الوافــدون ذوو تصاريــح العمــل المنتهيــة 

والتي لم يتم تجديدها من قبل أصحاب عملهم.
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Who is eligible for Flexi Permit?

1. Expatriates with Terminated work permits.

2. Expatriates work permit expired and not renewed 

by their employer.

How do I know whether I am eligible for Flexi 

Permit?

Visit LMRA Website www.lmra.bh and use the 

‘’Express Service” to check. 
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How to Apply for Flexi Permit?

 1  Make Sure you have your passport in your 

possession.

 2  Make sure your passport is valid for more 

than 6 months.

  3    Use your own mobile number and Send SMS 

of your CPR to 33 150 150

 4  If you are eligible for flexi permit, Wait to 

receive two SMS replies messages from LMRA:

• Confirmation of your eligibility.

• An appointment date and time with LMRA to 

complete your permit application.

كيــف يمكــن التقــدم للحصــول علــى التصريــح 
المرن؟ 

   ١      تأكد من و جود جواز سفرك في حوزتك.

   ٢    تأكــد مــن كــون جــواز ســفرك ســارياً لمــدة ســتة 
على اªقل. شهور  

   ٣    قم باستخدام هاتفك النقال الخاص بك وأرسل 
رســـالة   نصيــة تتضمــن رقــم بطاقــة هويتــك علــى 

الرقم 150 150 33
   ٤    إذا كنت مؤهلاً للحصول على التصريح المرن

 انتظــر حتــى تصــل إليــك رســالتان نصيتــان مــن هيئــة 
تنظيم سوق العمل تتضمنان:

 •  التأكيد على أهليتك للالتحاق بالنظام.

 •  تاريــخ ووقــت موعــدك مــع هيئــة تنظيــم ســوق 
العمل �نهاء استمارة تصريحك.



 5    You will be called on your mobile by LMRA 

Call Center 17 103 103 to confirm your 

appointment date and time. If you confirm your 

appointment, confirmation will be sent to your 

mobile.

 6    Once your appointment date is confirmed, 

please come to LMRA Expat Service Center in 

Sitra Industrial area on your appointment date 

and time. ( Please note that service will only be 

given to those who have an appointment).
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ــال  ــك النق ــى هاتف ــك عل ــال ب ــم الاتص ــوف يت    ٥    5. س
مـن  قبـل  مركـز  اتصالات  هـيئة  تنـظـيم سوق العمـل

 103  103  17 لتأكيــد تاريــخ ووقــت موعــدك، وســوف 
يتــم إرســال تأكيــد علــى هاتفــك النقــال إذا قمــت 

بتأكيد موعدك.

ــى  ــور إل ــى الحض ــدك، يرج ــخ موع ــد تاري ــد تأكي    ٦    بع
التابــع  الوافديــن  لخدمــات  الصناعيــة  ســترة  مركــز 
لـهيئة  تنـظـيم  سـوق العـمـل  فـي  الـمـوعـد  المـحدد.

(الرجــاء الانتبــاه إلــى أنــه ســتتم خدمــة أصحــاب 
المواعيد فقط).



مــا الــذي ســيتم إجــراؤه فــي هيئــة تنظيــم ســوق 
العمل عندما أحضر؟

1. سوف يتم أخذ صورتك وتوقيعك وبصماتك.
2. يمكنــك أن تســأل هيئــة تنظيــم ســوق العمــل عــن 

أية أسئلة أو استفسارات قد تكون لديك.
المــرن  التصريــح  اســتمارة  بإكمــال  تقــوم  ســوف   .3

الخاصة بك.
4. سوف تقوم بدفع رسوم التصريح المرن.

5. سوف تقوم باستلام بطاقتك الزرقاء.

ــم  ــة تنظي ــي لهيئ ــه مع ــب أن أرفق ــذي يج ــا ال م
سوق العمل؟

1. رســالة تأكيــد الموعــد النصيــة (الرجــاء الانتبــاه بأنــه 
ستتم خدمة أصحاب المواعيد فقط).

2. جواز السفر اªصلي.
3. رسوم التصريح المرن:  449 دينار بحريني.
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What should I bring with me to LMRA?

1. Appointment Confirmation SMS (Please note 

that service will only be given to those who 

have an appointment).

2. Original Passport.

3. Flexi Permit Fees: BD 449.000

What will be done at LMRA when I come?

1. Your Photo, Signature and Finger Prints will be 

taken.

2. You may ask LMRA with any questions or concerns 

you have.

3. You will complete  your flexi permit application.

4. You will pay for your flexi permit.

5. You will receive your BLUE CARD.



ما هي رسوم التصريح المرن؟ وكيف ومتى أقوم 
بدفعها؟

1. ســوف يتــم دفع مبلــغ إجمالي يســاوي (449) ديناراً 
ــل  ــح عم ــل لتصري ــوق العم ــم س ــة تنظي ــاً لهيئ بحريني
اســتمارة  بإنهــاء  تقــوم  حالمــا  ســنتين  لمــدة  مــرن 
ســترة  مركــز  فــي  بــك  الخاصــة  المــرن  التصريــح 
ــم  ــة تنظي ــع لهيئ ــن التاب ــات الوافدي ــة لخدم الصناعي

سوق العمل.

@   رسوم تدفع لمرة واحدة.
@ @   رسوم تدفع لمرة واحدة قابلة للاسترجاع.

2.  رسم شهري بمبلغ (30) ديناراً بحرينياً.
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What is the Flexi permit Fees, and how and 

when will I Pay?

1. A total amount of BD 449.000 will be paid to 

LMRA for a 2 year Flexi Permit once you complete 

your flexi permit application at the LMRA Expat 

Service Centre in Sitra industrial area.

* One time Fee.

* * One time Refundable Deposit.

2. A monthly fees of BD 30 / month.

200
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Flexi

Permit

Fees

Every

2 years

Total
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Health
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د.ب 
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المرن
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What are the Rules and Regulations of the 

Flexi Permit?

1. You should pay your monthly fees to avoid 

your permit being cancelled.

2. You should have your valid blue card in your 

possession always and renew it every 6 months. 

3. You should not violate the Law and 

Regulations of the Kingdom of Bahrain.

4. Do not work in (Restaurants, Hotels, and 

Saloons) unless you are Hospitality Flexi permit 

holder.

ما هي شروط وأحكام التصريح المرن؟

1. يجــب عليــك دفــع رســومك الشــهرية لتجنــب إلغــاء 
تصريحك.

ــي  ــك ف ــي حوزت ــاء ف ــك الزرق ــون بطاقت ــب أن تك 2. يج
جميع اªوقات وأن يتم تجديدها كل ستة شهور.

3. يجــب عــدم انتهــاك الشــروط واªحــكام الخاصــة 
بمملكة البحرين.

4. عدم العمل في (المطاعم والفنادق والصالونات) إلا 
إذا كنت حاملاً لتصريح ضيافة المرن.

Important Notice

1. Original Passport should be in your possession.

2. Your Passport should be valid for at least 6 

months.

3. Your Mobile number is important, we will use 

the number you use to send you the sms 

message.

4. Don't use Middlemen or clearance agents, 

don't believe rumors and get your information 

from 17 103 103

تنبيه هام

1. يجب أن يكون جواز سفرك ا¹صلي في حوزتك.
2. يجــب أن يكــون جــواز ســفرك صالحــاً لمــدة ســتة 

شهور على اªقل.
نقــوم  ســوف  مهــم،  النقــال  هاتفــك  رقــم  إن   .3

باستخدامه ºرسال الرسالة النصية لك.
ولا  التخليــص  مكاتــب  أو  الوســطاء  تســتخدم  لا   .٤
تصــدق الشــائعات وتأكــد مــن جميــع المعلومــات عــن 

طريق الاتصال بمركز الاتصال 103 103 17 


